
 

Консультация для родителей: 

Театрализованно-игровая деятельность как самовыражение личности и 

самореализация способностей ребенка младшего дошкольного возраста 

 

 В младшем дошкольном возрасте (3-4 года) необходимо побуждать интерес у ребенка к 

театрально-игровой деятельности, поощрять участие малыша, формировать умение 

передавать мимикой, жестом, движениями основные эмоции. С чего начать? Создать 

дома настоящий театр! Он может быть кукольным, теневым, пальчиковым - всё зависит 

от Вашей фантазии и интересов малыша. Персонажи можно купить готовые, но если 

изготовить их самостоятельно, вместе с ребенком - это будет просто замечательно! 

Обыгрывать сначала один персонаж, например прочитав двустишие, уточняя 

произношение простых звуков в звукоподражании: 

 

Лягушонок: Ква! Ква! Ква! 

Вот и все его слова. 

А утята: Кря! Кря! Кря! 

Что раскрякались вы зря? 

А цыплята: «Пи! Пи! Пи! 

Нам скорей зерна купи! 

А теленок: «Му! Му! Му!» 

Что он хочет? Не пойму! 

А барашек: «Бе!Бе!Бе! 

Может сена дать тебе?» 

Начинать игру в театр лучше со сказок, хорошо известных малышу, например: 

«Курочка ряба», «Репка», «Теремок», «Лиса и заяц», «Рукавичка». 

 

Удачи Вам и вашему малышу в совместной и  интересной деятельности! 

Уважаемые родители! Наиболее доступный 

ребенку  и интересный для него способ 

переработки и выражения впечатлений, 

знаний и эмоций является ИГРА. 

Импровизация, оживление предметов и 

звуков - это ТЕАТР. 

Игра + Театр – театрализовано - игровая 

деятельность, которая позволяет 

познакомить малыша с окружающим миром 

во всем его многообразии через образы, 

краски, звуки. Развивает и совершенствует 

речь дошкольника, звуковую культуру речи, 

ее интонационный строй, активизирует  

словарь. Развивает у ребенка 

эмоциональную сферу. Формирует опыт 

социальных навыков поведения. 

Способствует решению проблемных 

ситуаций (преодоление робости, 

неуверенности, застенчивости). 

 

 

    


